
 

 

 
 

 

  سال  48تا  20کنندگان بر همدلی شرکت  (ای خانگیهای دوره الحسنه )وامتاثیر قرض
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 1398تابستان و پاییز 

 

 های اندیشه سرویاسینهفتمین دوره همایش جوانه



 

 

 چکیده 
 

 .ی خانگ  بر همدل  ررر د  ننداان ی  باررداهبررسر  تاییر ررر د در واه های دورهدف از پژوهش حاضرر 

تشررر یی ی  دهند. ابزار   9/37سررراا با ییانگین سرررن   48تا   20نفر از یردان و زنان  30پژوهش حاضرررر را های آزیودن 

پایای  پرسشنایه  و روای سابقه قرض الحسنه رایی ی  رود  ه  - اندازایری را پرسشنایه همدل  دیویس و پرسش رغبد

های نیازیند روانسررن    نیز فاقد پایهسررابقه -و پرسررش رغبد اسرردتایید رررده یذ ور برای جایعه آیاریدیویس همدل  

های پس از اعلاه فراخوان، از ییان داوطلبین انتخاب  بوده و آزیودن  سررادهایری از نوع تصررادف  روش نمونه بارررد.ی 

ها در  های پرسرشرنایهاز تحلیی داده به دسرد آیدهنتایج  صرور  ارفد.روش همبسرتگ  پیرسرون  و تحلیی داده ها به رردند

رغبد    –سرررابقه یعناداری و همبسرررتگ  بین یتهیرهای  دهندهنشررراناررررد  ه بی   313/0برابر با   093/0سرررمع یعناداری

ی  اذاری  لان اقتصررادی و توسررعهاز نتایج تحقیق حاضررر ی  توان در ایور سرریاسررد .باررردی  الحسررنه و همدل قرض

 در حوزه اقتصاد استفاده  رد. اله  -علم  روی رد های 

 

 

 واژگان کلیدی

 خانگ ای؛ واه دوره الحسنه؛ همدل ؛ واهقرض
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 و پیشینه پژوهشمقدمه 

نوع  از   افرادی  ره سرررابقره دارنرد و ییزان رغبرد بیشرررتری برهن اسرررد  ره ییزان همردل  آژهش حراضرررر بر پ

ایرند تری ی در دو یعیار یذ ور نمره  م هی  را در یقایسررره با افرادای خانگ  دارند های دورهالحسرررنه یعن  واهقرض

اند در  رسریدههای ررهری و یسرا ی یادی داا بر این نیسرد  ه افراد به یقاه انسرانید خوراک انسران، بان  خورد و. بسرن د

  ینای  فهم حالا  عاطف  و ررناخت  و ت ربهی وسریع  از بینش اجتماع  تا تواهمدل  داینه از تعاریف یوجود حال   ه 

به نقی    1978ایزنبرگ و ییلر، و  2003به نقی از ای ز ،   1392، یقتدریررود ررفاه  و هی انا  یشرابه دیگران را ررایی ی 

در یعن    اسرد.یعادا ارفته ررده همراه  و همف ری ،نایه دهخدا به صرور  اتحاد(. همدل  در لهد1388قاسرم ،لاز ابوا

  ررررنراخت  برای فهم  ایتوانر  یرا( 1982هرای دیگران ربریرانرد، ی هی رانگر همردل  برا عنوان توانرای  عراطف  برای ت ربرهدی

ررود . قرض الحسرنه به دو واهه قرض و الحسرنه تقسریم ی  اسرد.( تعریف ررده1969 های اررخا  دیگر رهواان،هی ان

الحسرنه یعن  بریدن یال ید فرد اان  قرضهدر ی  تر یب وا  ه  ردن و بردین، الحسرنه هم یعن  نی وقرض یعن  قمع

(. نی و بودن ی  فعی در اسرررلاه به یعنای در راه خدا  1385 ، یقبادیبه یاا و ایواا خود در یسررریر نی و رعرب یازار و 

 ید اسرلاه به  ن یال  یورد تاهای تایی قرض الحسرنه از روش(. 1395ریزی آیوزرر ، سرازیان پژوهش و برنایهر بودن آن اسرد

ر  ، دهای صرور  ارفته(. طبق پژوهش 1385 ، یقبادیزار و مانان اسرد رعرب یالیسر  یوردن نیازهای ضررورآدر بر  ویژه

یرده به صرور    ،الحسرنه ندارندقرضجه خاصر  به ها تون ا  ه بان آالحسرنه قدر  نندان  ندارد. از قرضجایعه ایران 

  ، یقبرادیو  رعرب یرازار دخرانگ  روی آوردنر ای هرای دورهواهیعن  الحسرررنره قرضنوع  از و بره  هخودجوش عمری  رد

با ییزان همدل  هبسرتگ    ی  تواند و رغبد به ادایه آن الحسرنهقرضررر د وهش حاضرر بر آن اسرد  ه ژفرض پ(.  1385

 ه ا ثرا به وسریله اقتصراد و یاا تایین   - های زیسرت های یازلو، اقتصراد و نیازی یراتب نیازطبق هره سرلسرله. بارردداررته

پس در   د؛های اسراسر  زندا  بشرری هسرتند. همدل  هم ی  یوضروع اجتماع  و روان  پراهمید اسر از جنبه - رروندی 

الحسرنه را به عنوان  تواند بر همدل  افراد هم تاییراذار باررد. این پژوهش نون رابمه بین همدل  و قرضنتی ه، اقتصراد ی 

 . ند پیوند دهنده  دو یفهوه یذ ور خواهد بودی اقتصادی بررس  ی ی  یولفه

در این پژوهش به سررروالات  از قبیری نه ارتبراط   بین همردل  و ررررر د در قرض الحسرررنره رواه های دوره ای 

پاسرر  اند؟ وجود دارد؟ همدل  به نه یعناسررد؟ ایرا  اجتماع  و اقتصررادی قرض الحسررنه  داهو رغبد به آن   خانگ (

 اسد.  داده رده

های  اسررد  ه به یعن  عمی حقوق  قرض دادن به دیگران نیسررد. بل ه در فرهن   قرض الحسررنه ی   از انفا 

انتفاع  دارد و در رفع عقد قرض  اربرد غیر د،ن را  ه نباید از یاا قرض داده ررررده سرررودی دریافد اردآاسرررلای  از 

اسررلای  به جلوایری از انبارررد سررریایه ن ا  ه در فرهن آرررود . از اسررتفاده ی یشرر لا  و حوا ج افراد جایعه از آن 

از   داده و فقرا را بهها الحسرنه آن یرو  ردن و قرضتوانند با انفا ها ی العاده در دسرد اغنیا  ارراره ررده اسرد، آنفو 

ن ه  آرود ، به ررط افراد قرض دهنده ی البته این قرض دادن سبب ررد و ت ایی یعنوی  .این عده توازن جلوایری  نند

 یسررد  ه در راه خدا قرض دهد تا برای او نندین و نند برابرش » صررفا بارررد نه ربا.و دادن از روی صررداقد این قرض

سرروره  قرآن  ریم، ر « رررویدورد و به سرروی او بازاردانده ی آپدید ی    ]در یعشررید یرده[ ند و خدا تنگنا و اشررایش 

 ند  دهد ضررر نم تنها  سر   ه قرض ی  نه قرض دادن به افراد نیازینددر  ه  ند بیان ی  هیه ررریف آاین   (.1آیه  ،ت ایر

بر طبق همین   ایرد.نندین برابر قرض خود را پاداش ی ، آیه ذ رررردهدهنده، بنا به وعده خداوند در بل ه رررخق قرض
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، دل  را رراد  رد و زدودای ای را اشرود، غم  از نهره ارفتهتوان با آن ارهی   از  ارهای خداپسرندانه  ه ی آیه هم 

( بسیار  لیها السلاهدر روایا  ینقوا از یعصویین رع  اسباب خرسندی خداوند سبحان را به اریهان آورد، قرض دادن اسد .

دسرد افراد ن ه صردقه در آدادن افضری اسرد. به جهد دادن از صردقه ه قرض اسردبه این ایر سرفارش ررده و تا ید ررده

.   ،4.  ج باز ییگردد ر الروصه الهته، ردهداده ن ه یاا قرضآ، حاا بازاشد یاا نداردایرد و نیز صدقه ی  یحتاج قرار

نیرازینرد بودن واه »توان  هرای اقتصرررادی تراییر بسررریرار دارد، بنرابرابن ی هرا در تحلیری رفترارهنون انگیز عوایل توجره بره  (.11

 .وردآالحسنه به رمار را دو ر ن از ار ان قرض« وی و آخروی قرض دهندهانگیزه یعن »و  « ایرنده

های روانشررناسرر  به  ار ارفته رررد بار توسررل لی ز در ابتدای قرن بیسررتم ییلادی و در پژهش واهه همدل  اولین 

همدل  هم به یثابه ی  ویژا  رررخصرر  و هم به یثابه ی  توانای ، ررررایل  (.  2003به نقی از ای ز،   1388رابوالقاسررم ، 

، عریضررر  و پروراری بره نقری از 1391، احمردی نرد رهراتیران و هرا فراهم ی لازه را برای توجره بره بسررریراری از پردیرده

های ضررروری و اسرراسرر  برای تحوا رفتارهای  ( همدل  و ا تسرراب آن را از یولفه1987اسررترایر ر  (.1388، قهفرخ یدن 

همدل   ردن یعن  درک احساسا  و عواطف دیگران، خود را جای دیگران (.  1388اجتماع  دانسته اسد رابوالقاسم ، 

همدل  یعن  توانای  عاطف  برای به دیگران.  اررتن، نگریسرتن به یسرا ی از دریچه نشرم دیگران و توانای  یاری رساندنذا

 ردن ررایی دو بخش ررناخت  و عاطف   همدل (.  1982به نقی از بریاند،   1388های دیگران رابوالقاسرم ، ت ربه هی ان

و بخش   اسدهای اونااون افراد ها و هی اناسرد. بخش ررناخت  آن ررایی توانای  رناخد و درک صحیع نیازها، سا 

های عاطف  یناسرب هنگاه تعایی با آنان اسرد. افرادی  ه بتوانند نسربد به  ایی توانای  بروز رفتارها و وا نش عاطف  آن رر 

تر پیش قده روند از قدر  های عاطف  اطرافیان خود توجه بیشرتری نشران دهند و برای یاری رسراندن به آن ها زودوا نش 

ارا اسرد روزیری و ایری رفتارهای جایعه لید اسراسر  رر ی همدل   (.1387، سرلحشرورر و توانای  بالای  برخوردارند

در فرهن  فلسررف ، تعاطف یا همدل  به یعن  توجه  ردن یرده (.  1996به نقی از رابرتز و اسررترایر،   1390، عظیم لمیف 

به ی دیگر اسرد. همدل  از پدیدار های نفسران  اسرد  ه  ت   اسرد به ررر د داررتن افراد دیگر در آنچه یورد ادراک  

انسران واقع ی  ررود. همدل  به دو نوع جسرمان  و نفسران  اسرد. همدل  جسرمان   ه صرور  ابتدای  این حالد اسرد،  

بتن  بر انتقاا افعاا و حر ا  از رررخصرر  به رررخق دیگر اسررد  ه این انتقاا از روی تقلید آزادانه یا زوری ان اه ی  ی

رررود، یثی یشررر د در خندیدن، خمیازه  شرریدن، سرررفه  ردن،  ف زدن و همراه . همدل  نفسرران  تواه با رررعور و 

تر ، ررررادی ،  خشرررم و اندوه. همدل  یعن   یانند  آااه  اسرررد یانند اررررتراک دو یا نند نفر در حالا  نفسررران  ای

یشرار د بین دو نفر  ه پیوند یادی یسرتقیمبا هم ندارته بارند، و به یعن   شش یتقابی دو نفر  ه سابقه رناسا   نسبد به  

ی ردیگر ندارند اطلا  ی  ررررود . در این را همردل  به این یعن  اسرررد  ه ی   از دو نفر نیزی را  ه دیگری درک ی  

 ند، درک  ند. پس همدل  به یعن  ارتراک در اییاا و عواطف و اتحاد در اف ار و تمایلا  اسد. همدل  راستین فقل  

یسرتلزه و یقتضر  یشرارک در غم و ررادی نیسرد ، بل ه یقتضر   ورریدن برای  م  به ی دیگر اسرد. پس اار  سر  

را همدل   ایی، انسررران را عملا در دفع ناراحت   نسررربد به دیگران فقل لظهار همدردی  ند، همدل  او ناقق اسرررد، زی

به این جهد اسرد  ه همدل  راسرتین یر ب از دو عنصرر فعل  یا انفعال  اسرد. عنصرر انفعال   دیگران ررری  ی  ارداند. 

یرا وجردان ، عبرار  اسرررد از درک نراراحت  دیگران  ره از حواد  روزارار بره وجود آیرده اسرررد. ایرا عنصرررر فراعل   

، در برابرد یراری  ردن بره دیگران در تحمری بردبخت  هرای   ره آنهرا روی آورده اسررردرفرهنر  فلسرررف اسرررد از عبرار 

 .(235.   تعاطف،
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 روش پژوهش

یوسررسرره فرهنگ ، هنری و پژوهشرر  سرررویاسررین   ناولیا هنرجویا نفر از 50ی آیاری پژوهش حاضررر را جایعه

. انتخاب ررردند سرراده راخوان و سرر س به ررریوه تصررادف با اسررتفاده از فها از ییان ایشرران دهند  ه آزیودن تشرر یی ی 

ها بعد از پذیرش فراخوان  . تعداد  ی آزیودن نفر هسرتند  30سراا قرار دارند و ی موعا  48تا  20ها در بازه سرن  آزیودن 

نفر را یردان تشررر یری   10یعن   %34نفر را زنران و  20یعن   %66از این ییران  هرای نراقق بره دسرررد آیرد  رهو حرذف داده

یتهیرهای  باررد. سراا ی   7/36و زنان   5/40. یردان دارای ییانگین سرن  سراا اسرد  9/37 دهند. ییانگین سرن   ی جایعهی 

دهند. ییزان همدل  براسرا  پرسرشرنایه همدل   الحسرنه رر ی ی قرض سرابقه - ییزان همدل  و رغبدپژوهش حاضرر را 

 اردد. الحسنه براسا  پنج ازینه ارزیاب  رد  ه در ادایه ارا ه ی در قرض رر دو ییزان رغبد به  سابقهدیویس و 

 ویس:اپرسشنامه همدلی د 

پرسرشرنایه یذ ور دارای بیسرد و ی  اسرد. یعرف  و طراح  ررده  1983ویس در سراا یتوسرل داین پرسرشرنایه 

های پرسرشرنایه ررایی دغدغه همدلانه،  دهد. یولفهاویه اسرد و ییزان همدل  را در افراد یورد بررسر  و ارزیاب  قرار ی 

  « ایلا یوافق»ای بوده و از پنج درجهاذاری آن براسرا  طیف لی ر  باررد. نمرهدیدااه ارای  و آررفتگ  ررخصر  ی 

 اسد.  ایتیازبندی رده «  ایلا یخالف»تا 

  ند:( ابعاد پرسشنایه همدل  را ننین تعریف ی 1983دیویس ر

 ارای : توانای  برای در نظرارفتن دیدااه دیگران.دیدااه •

 دغدغه همدلانه: ییزان احساسا  همدلانه دیگریحور و نگران  برای افراد دریانده.  •

به نقی از    1388رایل بین فرد رابوالقاسرم ، : احسراسرا  خویحوری، نگران  و تنش در رر دریاندا  ررخصر  •

 (. 1996به نقی از دیویس و هم اران،  1386آبادی، فرزاد و رهرآرای، فیض

رررود.  ای اسررد  ه فرد از پاسرر  به بیسررد و ی  اویه اخذ ی در این پرسررشررنایه تعریف عملیات  همدل  نمره

ییزان همدل  یتوسررل و نمره   63تا  42ییزان همدل  ضررعیف،   42تا   21ایرند  ه به صررور  نمرا  در سرره طبقه قرار ی 

( 2010و   2003روای  و پایای  این پرسرشرنایه توسرل رقربان  و هم اران، دهد. را نشران ی ییزان همدل  بالا  63بالاتر از 

 اسد.  در جایعه ایران  به تایید رسیده

 الحسنه:میزان رغبت به قرضپرسش ارزیابی 

ررود و هدف آن بررسر  ییزان رغبد و سرابقه ررر د  این پرسرش در  نار پرسرشرنایه همدل  به آزیودن  ارا ه ی 

باررد  ه هرقدر فرد به دو یورد رغبد و سرابقه  ها آن به صرور  زیر ی الحسرنه اسرد. ازینهها قرضآزیودن  در صرندو 

 در این یقیا ، یورد رغبد دارای اهمید و سنگین  بیشتری اسد.  . ندتر رود، نمره بالاتری را اخذ ی نزدی 

 ها هستم رنمره صفر(.اه و یخالف رر د در آنقبلا رر د ن رده •

 ی دو و نیم(ها نیستم رنمرهها نداره ایا یخالف آناه، تمایل  به رر د در آنقبلا رر د ن رده •

 نم رنمره هفد و نیم(.ها رر د  اه ایا تمایی داره در آنقبلا رر د ن رده •

 اه و تمایی داره باز هم رر د  نم رنمره ده(.ها رر د  ردهقبلا در آن •

 اه ایا الآن تمایل  به رر د نداره رنمره پنج( ها رر د  ردهقبلا در آن •
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 گیری و بحث نتیجه

سراختار ارزیاب  نمرا  از  ده  و  ه نوع نمرهها به واسرمه آناز سر  پرسرشرنایه آزیودن یسرتخرج تحلیی نتایج 

  - حا   از همبسرتگ  ییان دو یتهیر همدل  و رغبدصرور  ارفد و باررد، به روش همبسرتگ  پیرسرون نوع ترتیب  نم 

 0/ 313حا   از یقدار   093/0ها در سرررمع یعناداری باررررد. تحلیی دادهای خانگ  ی های دورهسرررابقه ررررر د در واه

 رساند.  الحسنه خانگ  بر همدل  را به تایید ی های قرضدر واهاییر رر دهمبستگ  اسد  ه فرض تحقیق یعن  ت

 

Correlations 

 همدلی  قرض الحسنه   

 الحسنه قرض

Pearson Correlation 1 .313 

Sig. (2-tailed)  .093 

N 30 30 

 همدلی 

Pearson Correlation .313 1 

Sig. (2-tailed) .093  

N 30 30 

 

 بارد. ی   313/0یقدار همبستگ  به ریوه پیرسون برابر  093/0: در سمع یعناداری 1جدوا                           

 

 اسد. ارا ه رده اها براسا  یتهیر وابسته و  نتردر نموادر ذیی توزیع نمرا   ی آزیودن 
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