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 1نفقه زوجه و مقاصد شریعت 

 

 *  سیده فاطمه محمودی

 ** فردعلی اکبر ایزدی

 *** عابدین مومنی

 

 چکیده

یعنی توجه به ملاکات  ،استبه مقاصد شریعت در احکام شرعی یکی از رویکردهای مهم در مطالعات فقهی، توجه 

ای که آن مقاصد و علل احکام با به گونه گذار اسلاممفاسد آن از منظر قانون و علل وضع احکام و نیز مصالح و

بر اساس مقاصد کلی شریعت در نکاح که عبارت است از تشکیل  باشد. روح کلی شریعت اسلام منافات نداشته

خانواده، تولید نسل و انشاء صورت انسانی نه اطفای شهوت حیوانی و مقاصد جزیی شریعت در نفقه که عبارت است 

ن در خانواده، می توان گفت که اولاً: نفقه همسر به عنوان تکلیف یک جانبه بر عهده مین نیازمندی های زأاز ت

ی مادی، شوهر بوده و فقط نشوز زوجه مانع استمرار آن است. ثانیا: نفقه زوجه عبارت است از تامین نیازها

رو  از این ،یح فرزندانام خانواده و تربیت صح، علمی و آموزشی او در راستای استحکام نظبهداشتی، معنوی، روانی

، لباس و غذا از باب طریقیت بوده و فی نفسه موضوعیت ندارد. ثالثاً: نفقه ن نفقه در مسائل مادی مانند مسکنتعیی

 .زوجه به عنوان هدف میانی یعنی دنیوی مطرح بوده نه هدف اصلی و اخروی

 

 عنوی، هدف اصلی.های منیاز ،نفقه، مقاصد شریعت، نیازهای مادی: هاکلید واژه      
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 هألطرح مس -1     -1

، نفقه زوجه تکلیف زوج بوده و عبارت آیدهی و آنچه از ظواهر روایات بر میبر اساس آموزه های فق

هور فقها نفقه عبارت است از قانون مدنی به پیروی از نظر مش 1107است از غذا، لباس و مسکن. در ماده 

ور متعارف با وضعیت زن متناسب باشد و خادم در صورت عادت زن ، غذا و اثاث البیت که بطمسکن، البسه

اصلاح  19/8/1381. البته این ماده در تاریخ او به واسطه مرض یا نقصان اعضاء به داشتن خادم یا احتیاج

متناسب با وضعیت زن از قبیل نفقه عبارت است از همه نیازهای متعارف و »  :شد و چنین مقرر گردید

های درمانی و بهداشتی و خادم در صورت عادت یا احتیاج به نهغذا، اثاث منزل و هزی، البسه، مسکن

اما آنچه مهم است بدان توجه شود این است که آیا شرط عدم نفقه در نکاح  .«واسطه نقصان یا مرض

ا ، فقط در مسائل مادی است یقه به عنوان همسر و مادر فرزنداندائم صحیح است؟ آیا نیازهای زن به نف

شود ؟ با توجه می ، علمی و آموزشی نیزنوی، روانی، معسعّ بوده و شامل امور بهداشتیاین که قلمرو آن مو

تولید نسل سالم و تربیت صحیح فرزندان است  ،ت در نکاح که همان تشکیل خانوادهبه مقاصد کلی شریع

خانواده است، توافق بین و نیز مقاصد جزئی شریعت در نفقه زوجه که رفع نیازمندی های او در محیط 

به دلیل  زوجین در مورد شرط عدم نفقه صحیح نبوده و نفقه زوجه شامل همه آن مواردی است که مرد

د تامین نیازهای اولیه مثل چه وظایف پایه ای مانن ، باید آن را تامین نماید،وظایفی که بر عهده اوست

-تربیتی مانند فراهم -چه وظایف تکمیلیامنیت و مراقبت های بهداشتی  و  ،مسکن ،خوراک، پوشاک

به  رشد و ارتقاء معنویت و تامین محبتّ و تکریم متقابل. همه این ها ،آوردن آموزش و کمال خانواده

مین أای که با انجام آن سعادت اخروی زوجین در محیط خانه و خانواده تعنوان هدف میانی است به گونه

استحکام در محیط خانواده رای کارکردی مطلوب شده و آرامش و گردد. در این صورت است که خانواده دا

 گردد.حاکم می

 

 مفهوم شناسی -2

 نفقه -2-1

ال آن صرف خویشتن و یکی آن چه از درم و امث نفقه در زبان فارسی در دو معنا به کار رفته است؛

های دن و هزینهنی متکفل معاش دیگری ش، دوم آنچه انفاق و بخشش کنند. نفقه دادن یععیال خود کند

نفقه اسم است برای آن ""راغب در مفردات گوید  (.22641 ،1377)دهخدا، معاش دیگری را تعهد کردن

. در (524تا،)راغب اصفهانی، بی(270، )بقره""و ما انفقتم من نفقه""چیزی که انفاق می شود ؛مانند آیه 

های زن ت از تامین نیازمندیند و عبارت اسالباس و مسکن آورده ،اصطلاح، فقهاء معمولا نفقه را ذیل غذا
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-....( در ماده 469، 5تا،؛ شهید ثانی، بی3،321 تا،بی ابن الهمام، ؛ 369، 2تا، ، بی)ابن النجّاردر موارد مذکور

، متعارف و متناسب زن اعم از مادی قانون مدنی نیز نفقه علاوه بر آنچه آمد، شامل همه نیازهای 1107ی

 تی گردیده است.درمانی و بهداش

 

 مقاصد شریعت -2-2

، چنان چه کلمه قصد برای یزی است که مورد قصد واقع می شودکلمه مقصد در لغت به معنای چ

توجه به چیزی و عزم داشتن نسبت به چیزی و نیز به معنای هدف ، غایت، عدالت و میانه روی به کار می 

در تعریف اصطلاحی آمده  .(504، 1414لفیومی،ا ؛1410،3،353ابن منظور،؛ 525، 2، 1410)جوهری،  رود

که مقاصد کلی جعل و وضع شریعت عبارت است از منظورها و حکمت هایی که در تمام حالتهای وضع 

شریعت یا غالب حالت های آن، شارع مقدس آنها را لحاظ کرده است به گونه ای که لحاظ شدن آن 

 1421،251)ابن عاشور، م شریعت نداشته  باشدمنظورها و حکمت ها اختصاص به گروه خاصی از احکا

اند و کام برای تحقق آنها تشریع شده، اهداف و اغراضی است که اح. به بیان دیگر مقاصد شریعت(252و

بدون تردید احکام  ی احکام شریعت یا اکثر آنها و یا در هر حکمی از احکام لحاظ شده است.در همه

قام اثبات، برای کشف الامر تابع مقاصد و اغراضی است اما در مشرعی در مقام ثبوت )و واقع( و نفس 

تواتد معتبر ترین منبع باشد. یکی از راهها در راستای مقاصد شریعت، آیات و روایات و عقل قطعی می

؛ به این بیان که ادله و نصوص بیان کننده حکم به احکام ، توجه به مقاصد شریعت استاجتهاد و استنباط 

وح کلی ولی در تفسیر و تبیین آن، مقاصد و علل احکام که با ر و اساس اجتهاد قرارگیردعنوان پایه 

نین روشی را در ، چنان که بعضی از فقهای امامیه چشریعت منافات نداشته باشد، نیز مورد توجه واقع شود

)شهید "الفوائداعد و القو "و شهید اول در  "علل الشرایع "مانند شیخ صدوق در کتاب ؛اجتهاد داشته اند

ر ( و پسرش محمد باق200، 1400علامه محمد تقی مجلسی در کتاب فقه خود ) .(38تا  35، 1، تااول، بی

التّنقیح ""هی خود ( و فاضل مقداد در مقدمه کتاب فق67 ،1404،10)""مراه العقول ""مجلسی در

ظ نسل )فروج( و حفظ حف ، حفظ نفس، حفظ عقل،(مقاصد ضروری را حفظ دین16-12 ،1404)""الرائع

اند و فقها نیز در ام پیامبران لازم و ضروری دانستهمال محصور کرده و رعایت این مقاصد را در شریعت تم

استنباط حکم بسیاری از مسایل مستحدثه که نص خاصی در مورد آن وجود ندارد، از مقاصد ضروری که 

نوان نمونه یکی از اقسام تلقیح مصنوعی که . به عاده کرده اندستفادر جهت مصلحت مردم و جامعه است 

نطفه مردی را با نطفه زن بیگانه ترکیب می کنند و در رحم زن قرار می دهند، بعضی از فقها آن را جایز 

برخی از اصولیین  (.311، 1، تاحفظ فروج و سلامت نسل دانسته است )انصاری، بیندانسته و علت آن را 
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، مقاصد را از باب اهم مقدم بر آن قرارداده اند. تزاحم با احکام قرار گیردیعت در در مواردی که مقاصد شر

یکی از جهات ترجیح دو دلیل متزاحم این است که یکی از آنها به ""در کتاب اصول الفقه مظف آمده : 

ت جهتی از جهات نزد شارع مقدس اولوّیت داشته باشد.این اولوّیت یا ازادله معلوم می شود و یا از مناسب

، به عنوان مثال یکی از این اولویت ها ادله سمعی با شناخت ملاکات احکامحکم با موضوع و یا از طریق 

اولوّیت دیگر در مورد دماء  این است که اگر حکمی برای حفظ کیان اسلام باشدبر سایر  احکام مقدم است.

د امر به ن شارع در این موار، چواز سایر موارد استو فروج  است .حفظ و صیانت در این موارد بیشتر 

پس اگر امر دایر شود بین حفظ جان مومن و حفظ مال او، قطعا حفظ جانش  .احتیاط شدید فرموده است

 .(218 ،2 ،1375، )مظفر""مقدم بر حفظ مال اوست

 

 مقاصد کلی شریعت و نفقه زوجه  -3

وضع احکام شریعت مورد گذار اسلام در ه قانونمنظور از مقاصد کلی شریعت عبارت است از آنچه ک

توجه قرارداده است. در نکاح که نفقه از آثار و احکام آن است، مقصود اصلی شارع مقدس تولید نسل و 

ازدواج در اسلام مطلوبیت ذاتی  .شهوت حیوانی و ارضای غرایز جنسی تربیت فرزندان است نه فقط اطفای

شود و هم ذخیره دادهای بالقوه در انسان فراهم میدارد زیرا با ازدواج هم زمینه های رشد و شکوفایی استع

 از .زند صالح به بشریت ارزانی می شودپایان و جاودان چون تربیت نسل پاک و فرای بیگرانبها و سرمایه

 تر و والاتری است و آن فرزند آوری است.در زمینه ازدواج به خاطر غرض مهماین رو تاکیدات اسلام 

در این آیه خطاب ""(گوید :223، )بقره""و نساء کم حرث لکم...."آیه شریفه  علامه طباطبایی در تفسیر

به مردان و زنان برای تحریک بر باقی ماندن نوع بشر به وسیله نکاح و فرزند زادن به عنوان غایت اصلی 

در  .شدت نهی کرده استبه همین جهت که اسلام از لواط و مساحقه و زنا به  .(223 ،2 ،1390) ""است

شده ، به عنوان قطع سبیل مطرح خبیث بودن، فسق و تجاوز ،رآن عمل زشت لواط علاوه بر اسرافق

؛ حضرت لوط به قوم ""سبیلاَئنّکم لتاتون الرجال و تقطعون ال ""آمده  29در سوره عنکبوت آیه  .است

با  در ارتباط : آیا شما به شهوت با مردان خلوت کرده و راه )فطرت زناشویی( را قطع می کنید.خود گفت

است که نسل آینده را ، معانی مختلفی آمده که یکی از آنها به این معنا در تفاسیر ""تقطعون السبیل""

این سبب نسل آینده قطع خواهد  و به می گیرد ان ازدواج نموده و از زنها فاصله، زیرا با مردقطع می کنید

لمیزان ا تفسیردر  .(452 ،3 ،1407ری،زمخش ؛193، 4 ،1418؛  بیضاوی، 441 ،8، 1372 ،)طبرسیشد

، همان راه بقاء نسل است که مراد از قطع سبیل، قطع تناسل است. به عبارت دیگر مقصود از راه ""آمده:

آنها  با توجه به لواط و اعراض از زنان،راه تناسل را که راه بقاء نسل است ، قطع می کردند)علامه 
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امام صادق )ع( سئوال شد که چرا خداوند لواط را حرام کرده است؟ ( در روایتی از 1390،16،123طباطبایی،

شدند و مردان از زنان بی نیاز می ،بوداین است که اگر لواط حلال میدلیل تحریم  ""حضرت فرمودند :

؛  -333و322، 20، 1409عاملی،  شد)حرع نسل انسان و تعطیل شدن نکاح مینیازی سبب قطاین بی

 (.369 ،100، 1410مجلسی دوم، 

ه ، علاوه بر اینکه برخلاف طبیعتی است ک، فلسفه تحریم لواط و نیز مساحقهبراساس پیش گفته

، شیوع آن گر مردان و زنان هم جنس گرا شوند، به خاطر این است که اخداوند برای زن و مرد قرارداده

تحریم زنا نیز در فلفسه سبب عدم ازدواج  و تشکیل خانواده و در نهایت نابودی نسل بشر خواهد بود . 

فرزندی  امر به ازدواج از طریق مشروع و صحیح تا اولاً ، یعنی حفظ فروج از فواحش وهمین راستا است

نسبت به سر ، ثالثا پدر و مادر سلامت نسل حفظ شود ثانیاً آید به لجاظ نسب معلوم باشد،که به دنیا می

فرزندانی دارای شخصیت والا و ارزشمند تحویل لیت کرده و ؤو، تعلیم و تربیت او احساس مسپرستی

)اسراء،  ""ه کان فاحشه وساء سبیلاالزنا ان ولاتقربو""علامه طباطبایی در تفسیر آیه شریفه  جامعه دهند.

د و کناین آیه از زنا نهی می ""وید: گدرستی که آن فحشا و راهی بد است  به به زنا نزدیک نشوید، (؛32

نزدیکش هم نشوید و این  :ده است، چون نفرمود : این کار را نکنید، بلکه فرموددر حرمت آن مبالغه کر

، صفت لاینفک و جدایی ناپذیر ن عمل فاحشه است و زشتی و فحش آننهی را چنین تعلیل کرده که ای

وساء ""و با تعلیل دیگر که فرمود : آن است به طوری که در هیچ فرضی از آن جدا نمی شود

ه این روش، روش زشتی است که به فساد جامعه در تمام شئون منجر می شود و به فهماند ک""سبیلا

 .(13،85، 1390وانسانیت را به نابودی می کشاند) کلی نظام اجتماع را مختل ساخته

می دارد  بیان قانون گذار اسلام در واقع در نهی از زنا علاوه بر این که راه صحیح زناشویی و نکاح را

 ورزد. در روایات اسلامی آمدهیعنی انشاء صورت انسانی تاکید میمشروع و پاک  ،سل سالم،بر روی تولید ن

داند سی او را آبستن کرده و فرزند نمیداند چه کزن زنا کار نمی .ها استکه علت حرمت زنا قطع نسب

زندی تربیت فر(در نتیجه قانون ارث فاسد شده و تعلیم و 333و 1409،20،332پدرش کیست؟)حرعاملی،

ض خطر قرار گرفتن نسل انسانی یکی از نتایج قهری زنا در معر .(20،311)همان،صالح از بین می رود

های ارضای شهوت و کامیابی جنسی و لذت، چراکه در روابط نامشروع جنسی، تنها انگیزه همان است

آمدن فرزند در حیوانی است و طبیعی است که در چنین وضعیتی نه تنها هیچ علاقه ای برای به وجود 

مانع بروز  ،نمودن این روابطست تا به این وسیله اولا با مخفیمیان نیست بلکه سعی در جلوگیری آن ا

دآمدن فرزند ولیت هایی کعه ممکن است در اثر به وجوؤثانیا قیود، تعهدات و مس چنین عواقبی گردند،

 کامیابی های حیوانی و مادی بپردازند،، متحمل نگردند و با آزادی هرچه بیشتر به برای آنها حاصل شود
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ها از هم خواهد پاشید و کانونی کارآمد برای تربیت و پرورش خانواده ،الثا با رواج بی بند و باری جنسیث

، بیمار ، فعال و پراستعداد، گرفتار افرادی فاسدنسل آینده وجود نخواهد داشت و جامعه به جای نسلی سالم

در زمینه به خطر افتادن بقای نسل در اثر  ""منتسکیو"" ی ها خواهد شد.و آلوده به زشتی ها و پلید

وصلت های نامشروع ثابت نیست و مادر هم که به سهم خود باید فرزند را  ""روابط نامشروع می گوید:

وسیله مادی نگهداری و تربیت کند با موانع بسیاری از قبیل خجالت و پشیمانی مصادف گردیده و غالبا 

. زن های که شغل فحشا را در پیش می گیرند برای نگهداری فرزندان خود به قدری زند را نداردتربیت فر

به علاوه قانون هم به آنها  توانند کودک را مواظبت و تربیت نمایند،با اشکالات مصادف می شوند که نمی

یک نتیجه گیری معتقد آنگاه در  ""اعتماد ندارد و آنها را برای تربیت و نگهداری کودک صالح نمی داند.

 است که یکی از عوامل اصلی از دیاد نسل، داشتن یک زندگی آبرومند و مطابق با موازین قانون است

 ،کاح در ارتباط با تبیینبا توجه به آنچه آمد،توجه به مقاصد کلی شریعت در ن .(629، 1349)منتسکیو،

اصلی در نکاح بیان دیگر وقتی که مقصود  تفسیر و توسعه نیازهای زن در خانواده نقش اساسی دارد. به

در این صورت  ،سانی و تربیت فرزندانی صالح باشدانشاء صورت ان ،آرامش در محیط خانه، تولید نسل

معنوی، علمی و  ،ور مادی بوده و شامل امور روانیفراتر از ام نیازهای زن که نقش اصلی و اساسی را دارد،

است علاوه بر تامین اده و تربیت فرزند موثر است و مرد موظف هرآن چیزی است که در استحکام خانو

 ،کردن آموزش و تحصیل علوم تربیتیمانند فراهم نیازهای معنوی زن را نیز برآورده سازد، ،نیازهای مادی

، همکاری با همسر در امور خانواده و در خانواده، تقویت عشق به زندگی مشترک ایجاد محیط آرام و سالم

دیگر در جهت کسب کمالات انسانی و الهی. شایان ذکر است که تامین این نیازمندی ها فقط کمک به یک

زیرا بدیهی است که اگر زن بخواهد نفقه زندگی را عهده دار  .قانون مدنی( 106بر عهده شوهر است)ماده 

ب را بدست گردد، در همسرداری، تربیت فرزند و ایجاد محیط امن و آرام در خانه موفقیت کامل و مطلو

 نمی آورد.

علاوه بر آنچه ذکر شد، از دیدگاه مقاصد پنجگانه شریعت نیز می توان مدعای فوق را اثبات کرد 

، برای عدالت و حفظ مصالح مردم جموعه ای از قوانین و مقررات است.بدون تردید دین مبین اسلام که م

و روایات است، اما نباید در تعارض با آمده است. از طرف دیگر احکام شرعی ،هرچند که مبتنی بر آیات 

عقل قطعی و بناء عقلاء باشد. موضوع نفقه زوجه که در راستای رفع نیازهای زن در محیط خانواده است ، 

بر اساس عدالت و حفظ مصلحت خانواده و جامعه و نیز بناء عقلاء و به دلیل حکم عقل قطعی از جمله 

، سبب آرامش و مورد اعتماد مه نیاز های زن به عنوان همسرل هنظم و امنیت خانواده و حفظ نسل،شام

شوهر در کانون خانه و مادر فرزندان می گردد. عدم توجه به این امر می تواند آثار سوء در بعد خانوادگی و 
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، احساس حقارت و م آرامش، عدم تربیت صحیح فرزنداناز جمله بی اعتمادی، عد اجتماعی داشته باشد؛

، عدم سلامت نسل چه در بعد معنوی )مانند نهایت در فرزندان، افزایش جرائم ر زن و درعقدهای روانی د

)مانند آماده نشدن محیط خانه برای پرورش فرزندانی که  عدم تزکیه و تطهیر نفس( و چه در بعد خانواده

نسی و دارای شخصیت والا و ارز شمند باشند( و چه در بعد طهارت جنسی )مانند رواج بی بندوباری ج

شایان ذکر است که در میان این مصالح پنجگانه، حفظ دین یعنی سعادت اخروی که  .هرزه گی اخلاقی(

مبتنی بر کسب کمالات انسانی و الهی و تقرب به خداوند است، به عنوان هدف اصلی بوده و تاکید اسلام 

 بر مصالح چهارگانه دیگر رسیدن به آن است.

 

 همقاصد جزیی شریعت و نفقه زوج -4

منظور از مقاصد جزیی شریعت عبارت است از آنچه که از آیات و روایات در باب نفقه زوجه به عنوان 

( 34،مقصود و هدف اصلی شارع مقدس آمده است. بر اساس آموزه های دینی ، قوّامیت مرد بر زن)نساء

ل مالی و مدیریت که به دنبال نفقه زن مطرح شده نه به معنای برتری مرد بر او بلکه مربوط به مسائ

اقتصادی و اجتماعی مرد در خانواده است و نیز در کارهای زن و رفع نیازمندی های او قیام و در محافظت 

شان در چارچوب مصالح خانواده ،رعایت و مراقبت نمایند. به عنوان مثال زن موظف است در چارچوب 

 شوهر پیروی نماید.مصلحت اندیشی  نواده از صلاحدید وروابط زوجّیت و تربیت فرزند و استحکام خا

نمونه بارز آن زمانی است که شوهر بیرون رفتن زن از منزل )بدون ضرورت( یا برخی از معاشرت های او 

را به صلاح خانواده نداند یا اینکه نوع خاصی از اشتغال زن را منافی با مصالح و حیثیات خانوادگی 

که در این موارد زن و مرد  رد تربیت فرزندان مناسب بداندمو تشخیص دهد و یا تدبیر و روش خاصی را در

یابند و در این راستا هرآنچه ها و راهکارهای مناسب دست میری و همفکری با یکدیگر به راه حلبا همکا

هی وانگ مرد موظف به تامین آن است.ش همسر و مربی بدان نیازمند است زن به عنوان یک انسان در نق

کردن نیازهای زن در برآوردهتمام و کامل در جهت  ،در آیه آمده، یعنی اقدام همه جانبهمنظور از قیام که 

، ر دیگری یعنی کسی که متکفل هزینهقوام ب» محیط خانواده. شیخ طوسی در تفسیر آیه فوق گوید:

منظور از »  علامه طباطبائی گوید : (.6،2، 1387)شیخ طوسی ، «سایر نیازمندی های اوست پوشاک و

، پرداخت نفقه و اهتمام در رفع نیازهای زن است نه این که اراده و وامیت مرد در انجام امور خانوادهق

(. از این روست که می بینیم در 344، 4، 1394)المیزان، «تصرف زن در امور زندگی را از وی سلب نماید

تکلیف مشترک زوج و  دان را( نگهداری و تربیت فرزن1171و 1168و  1104فقه و نیز در قانون مدنی )مواد

. در مسایل شغلی و لزوم حفظ شئون خانوادگی در تعیین شغل ، هرچند که قانون مدنی تنها زوجه می داند
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، اما در ماده مصالح خانوادگی است، اشاره داردبه اختیار مرد به ممانعت از زن در انتخاب شغلی که منافی با 

به زن نیز اختیار می دهد که مرد را در  –هنوز نسخ نشده  که -1353قانون حمایت خانواده مصوب  18

انتخاب شغلی که منافی با حیثیت خانوادگی باشد، منع کند. در زمینه همسرداری نیز همان قدر که زن 

و  1103مکلف به رعایت حسن معاشرت و تلاش برای تشیید مبانی خانواده است، مرد نیز مطابق مواد 

در ارتباط با نفقه زوجه، عرف  یزن یاتروا در .را بر عهده دارد یفیتکل ینزن چنقانون مدنی همانند  1104

)ص( آمد و عرض  یامبرپنزد  یانشده که هنده زن ابوسف یتقرار گرفته است. روا یارمتداول به عنوان مع

دهد مگر  ینم یزیو تنگ چشم است، به من و بچه ام چ یسمرد خس یانرسول خدا، ابوسف یکرد: ا

و ولدک  یکخذی ما یکف»)ص( فرمود:  یامبرپ ارد؟د یاشکال یاه بدون اطلاع أو بردارم. آک یزیچ

کند، برابر عرف و عادت و آن  یتو و بچه ات را م یتکه کفا یزی(؛ چ302، 31، 1404 ی،)نجف« بالمعروف

متعال با واژه خداوند  یزسوره بقره ن 232 یهآ در .یدکن ینهو هز یدبردار یاست، از مال و یستهگونه که شا

داند به آن گونه که  یآنچه را که عرف حق زن م یعنیاست. بالمعروف  یدهورز یدبدان تأک« بالمعروف»

 ،زمان و مکان یبر اساس عرف و عادت و به مقتضا یددهد که شوهر با ینشان م یناو است و ا یستهشا

امور  ینروزه به نظر متخصصام عرف عام است و هم عرف خاص. همنفقه زن را بدهد. منظور از عرف، 

 ی،و بهداشت یماد یازهایخانواده، علاوه بر ن یطزن به عنوان همسر و مادر در مح یت،خانواده و ترب

خانواده آمده که  یدارد. در مباحث جامعه شناس یزن ی و روانیمعنو ی،رفاه ی،آموزش ی،علم یازهاین

مانند  یهاول یازهاین ینتأم یلاز قب یآن شامل امورو  یه؛پا یفوظا .1:ازمرد در خانواده عبارتند  یفوظا

 یفیو آن عبارت است از وظا ی؛تحول یفوظا .2 .است یو مراقبت بهداشت یتخوراک، پوشاک، مسکن، امن

 گیرد.مورد توجه قرار  یزندگ یهاول یازهایوردن نآرشد سالم اعضاء خانواده به موازات بر ینتضم یدکه با

 یفوظا. 3 متقابل. یممحبت و تکر ینفراهم آوردن آموزش و کمال خانواده، تأم عبارتند از یازهان ینا

 یبا آنها را در زندگ ییخانواده در حوادث و رخدادها و مهارت توانا یفوظا زو آن عبارت است ا ی؛بحران

نوان روانشناسان و جامعه شناسان به ع یدگاهکه از د آنچه .(79، 1383)بستانی، دده یمورد توجه قرار م

 وخانواده است  یو معنو یماد یازهاین ینشود، در واقع همان تأم یوب محسخانواده م یکارکرد اصل

مطلوب بوده  یکارکرد یشود که خانواده دارا ینام برده سبب م یفوظا یناز ا یکخانواده در هر  یتموفق

 یست،وجوب نفقه، فقر زوجه نفلسفه  یات،بر آنچه آمد، بر اساس روا علاوه .شود کمو آرامش در خانواده حا

حال بر مرد واجب  ینبرخوردار باشد اما در ع یمال تمکنازدواج کند و از یبا مرد یچه بسا ممکن است زن

است که  ینتوان گفت ا یو حکمت پرداخت نفقه به همسر م ییچرا یاناست نفقه او را بپردازد. آنچه در ب

شود بتواند به نحو احسن و بدون  یمرد م یواده وارد زندگبه عنوان کمک کار مرد در امور خان کهزن  لااو
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خانه، عمل  یطآرامش در مح یجادو ا یکوتام، معاشرت ن ینخود که عبارت است از تمک یفدغدغه به وظا

ن جهت که زن ذاتا یاز ا یعنی یکوست؛فرزندان صالح و ن یتزنان و ترب یتوجه به جنبه مادر ا. ثانییدنما

زن  در یژگیو ینامر است، خداوند متعال به ا یندر هم یزاو ن یمتدارد و ارزش و ق مادر شدن را یتصلاح

از فقها علت تامه وجوب  یقرار داده است. ثالثا به نظر برخ یترا مورد حما یکرده و جنبه مادر یژهو یتعنا

 یشانر انظ به (.297، 20، 1423 ی،سبزوار ؛ 101، 25، 1405ی،)بحران یننفقه، عقد نکاح است نه تمک

که به واسطه  یکند. به علاوه در صورت یقرآن دلالت بر وجوب انفاق به زوجه از زمان عقد م یاتاطلاق آ

شود که  یمعلوم م ینمباشرت با زن ممکن نباشد، نفقه اش واجب است و از ا ،در اثر رتق یا یماریب

قط آن نشوز است و سقوط مس اگردد و تنه یعقد محقق م یلهبلکه وجوب نفقه به وس یستشرط ن ینتمک

از اینرو برخی از فقها معتقدند که شرط . ن(است )هما یخارج یلنفقه در صورت نشوز به خاطر وجود دل

( 428، 1416کیدری، ؛ 258، 1422اسقاط نفقه توسط شوهر در ضمن عقد نکاح باطل است)کاشف الغطاء، 

 ؛490، 4، 1393)امامی،  و ماهیت حکمی آنو دلیل آن علاوه بر امری بودن قوانین مربوط به انفاق زوجه 

( و این که چنین اسقاطی به منزله اسقاط شیء معدوم و از مصادیق 207، 1393سید هاشمی و مرتضوی، 

مغایرت آن با مقاصد شریعت در  1 (200، 1، 1418قرافی، ؛ 453، 3، 1412ما لم یجب است)ابن عابدین، 

ین است که همواره زن بازیگر نقش اول در تربیت فرزندان، نکاح است. روح قوانین شریعت در ازدواج ا

ایجاد آرامش در محیط خانواده و سنگ صبور همسر و فرزندان در زندگی باشد. حال اگر وی بخواهد نفقه 

زندگی را نیز عهده دار گردد، به دلیل مشغله و مشکلات فراوانی که در بیرون خانه بر او تحمیل می شود، 

اساسی و مهم خود را ایفاء نکرده و در نتیجه این امر سبب تزلزل خانواده و عدم تربیت بدون تردید نقش 

وانگهی مسایل مالی غالباً باعث ایجاد تلخ ترین اختلافات بین زوجین و در  صحیح فرزندان می گردد.

امور  نهایت موجب تزلزل بنیان خانواده می شود. تعهد زن به پرداخت نفقه و انجام هزینه هایی برای

معیشتی خود، بدون اطلاع شوهر و یا حتی با اطلاع او، ممکن است مشکلاتی بین طرفین ایجاد کند که 

حل آن سخت و امری پر هزینه است. همچنین شرط اسقاط نفقه زن توسط زوج، چه بسا ممکن است 

زن شود که این امر موجب انتظارات و توقعات بیشتر از جانب مرد در اداره امور اقتصادی خانواده از سوی 

نیز با نقش اساسی زن در خانواده در تعارض است. بدیهی است همه آنچه گفته شد، هیچ منافاتی با حضور 

زن در فعالیت های اجتماعی و اقتصادی و کمک به اقتصاد خانواده با اختیار و آزادی اراده و با رعایت 

                                                 
، 1395و  290، 2، 1387محقق داماد،  -289تا، بررسی قرار گرفته)خویی، بی . هرچند هر کدام از این ادله در جای خود مورد نقد و 1

آن نبوده و فقط از منظر مقاصد شریعت، عدم صحت ( اما در این مقاله ما در مقام صحت و سقم 23، 1392ایزدی فرد و همکاران،  -(293

 .شرط اسقاط نفقه زن، مورد بحث قرار گرفته است
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همین راستا و مبیّن نقش کلیدی زن در قوانین شرعی نخواهد داشت، بلکه حکم شرعی حجاب نیز در 

با تحقق عقد نکاح  یعنیخانواده است.  یلتشک یعنیعقد نکاح  ،وجوب نفقه یمبنا ینا بنابر جامعه است.

در  یازهایشن یلفرزندان صالح است، زن به دل یتنسل و ترب یدکه به عنوان مقدمه و شرط لازم جهت تول

با  زهامرو یازهان یناست. ا ینآن تحقق تمک یکه شرط کاف گردد، هر چند یامر، مستحقق نفقه م ینا

فرزند، علاوه بر آنچه که  یتو نو در حوزه خانواده و ترب یدجد یازهایو ن یانسان ها و جوامع بشر یشرفتپ

زن به عنوان  یازمندیهایکند و شامل تمام ن یداتواند پ یم یزن یگرد یقدر فقه و حقوق مطرح شده، مصاد

که در فقه و حقوق در باب نفقه زن مطرح شده، فی نفسه  یموارد یگرد یانب به .شود یمهمسر و مادر 

داشته و امروزه  یقیتزن در امور مربوط به خانواده بوده و لذا طر یازهایندارد، بلکه با توجه به ن یتموضوع

 یایقضا بر اساس یهوضع احکام شرع یبرخوردار است. وانگه یشتریب یتاز شمول ید،جد یازهایبا ن

اساس حصر نفقه زن در موارد خاص مانند پوشاک، غذا و مسکن  ینبر ا یه،خارج یایاست نه قضا حقیقیه

با مقصود شارع مقدس در تشریع احکام منافات داشته و برخلاف مصلحت خانواده،  یماد یازهاین یرو سا

راه  .است ی و طهارت نسلانشاء صورت انسان ،نسل یدتول یعنیاو در نکاح  یاستحکام آن و مقصود اصل

حل دیگر که می توان براساس آن مدعای فوق را اثبات کرد  الغای خصوصیت از طریق مناسبت بین 

روابط و مناسبت هایی است که در  ،ین حکم و موضوع به معنای مناط هامناسبت ب حکم و موضوع است.

ای خاص در ر زندگی، میان جامعهارد .این مناسبت ها درگذادید عرف میان یک حکم و موضوع آن وجود د

ذهن اهل عرف رسوخ کرده است به گونه ای که گاهی سبب تخصیص و گاهی سبب تعمیم حکم و 

می گردد. به بیان دیگر ، این مناسبت ها هنگام شنیدن دلیل، موجب ظهور کلام در الغای خصوصیت 

ظهور برای دلیل  ا سبب انعقادباعث انسباق تخصیص یا تعمیم آن می شود و این انسباق حجت است زیر

موسوی خمینی،  ؛257، 1 ،1415صدر،  ؛84، 4، 1415)ایروانی،  می شود و هر ظهوری حجت است

این مناسبت از جنس ارتکازات عقلایی است  .(131و 130، 5، 1417موسوی خویی،  ؛105و37، 2، 1410

این  .(205، 10، 1404)حکیم،  دکه می تواند جلوی ظهور کلام را گرفته و ظهور دیگری را پدید آور

حکم آنها نقش بسزایی مناسبت در خصوص بحث تاثیر زمان و مکان در دگرگونی موضوعات و به تبع 

گاهی سائل با توجه به عصری که در آن بوده،سوالاتی از محضر ائمه کرده است که در تطبیق آن  .دارد

عنوان جکم ، اهمیت دارد و مناسبت حکم  با شرایط عصری دیگری ، موضوعیت داشتن یا طریقیت داشتن

دی ه حاضر، روایات متعدألدر مس .(257، 1، 1415)صدر،  له می تواند راهگشا باشدأو موضوع در این مس

، مناسبات حکم و موضوع که عرفا از امثال این روایات فهمیده می شود، که در باب نفقه زوجه وارد شده

دیکر  نیازهای زن در مسایل مادی  مالی حکم می کند . به بیان بدون اشکال به الغای تضییق و تحدید
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ارتکازات عقلائیه و عرف مقتضی آن است که موارد مطرح شده در نفقه  ،وضوعبراساس مناسبت حکم و م

ظهور در تقیید موضوع نداشته و ظهور دیگری را پدید آورده است که سبب سقوط  زوجه ،در لسان روایات،

د. در موضوع مورد بحث ، ظهور اولیه ، وجوب نفقه زوجه در امور مالی است اما ظهور اولیه می گرد

است  براساس مناسبت بین حکم و موضوع ، ظهور ثانویه آن سبب سقوط ظهور اولیه شده و حاکی از آن

، ازباب مثال و ذکر مصادیق رایج در زمان خود بوده است و در زمان فعلی با که موارد ذکر شده در روایات

توجه به گسترش علم در مسائل تربیتی و نیازهای خانواده در امورات مختلف ، علاوه بر غذا و لباس و 

، آموزشی و علمی نیز باید به عنوان نفقه زوجه روانی، بهداشتی ،موارد دیگر مانند نیاز های معنویمسکن ، 

مین نیازمندی های مادی، است از تا با توجه به آنچه آمد می توان گفت که نفقه عبارت مطرح گردد.

آن چیزی است که در  علمی و آموزشی زن در محیط خانواده و شامل هر ، روانی،بهداشتی، معنوی

حکم به  –چنان که آمد  -. وانگهیط پیدا کرده و تاثیر بسزایی دارداستحکام خانواده و تربیت فرزندان ارتبا

نه و امکنه وشرایط و حالات می شود و وجوب نفقه به صورت قضیه حقیقیه بوده و شامل تمام ازم

خصوصیت خاصه ای و جود ندارد که فقط شامل نیازهای مالی زن شود، و این حکم به امور غیر مالی نیز 

تسری پیدا می کند.نکته شایان ذکر این که هرچند کیفیت نفقه ای که بر عهده ی شوهر است باید 

قانون حمایت خانواده که  12باشد اما با عنایت به مفاد متناسب با وضعیت و احتیاجات زن به طور متعارف 

لازم  ،کرد و نیز قاعده لاضرر و لا حرج لزوم توجه به وضع مالی و اجتماعی دو طرف را می توان استنباط

ممکن است گفته شود زن با  .دی شوهر نیز مورد لحاظ قرار گیرداست موقعیت و وضع مالی و توان اقتصا

ف مالی شوهر در تامین نفقه او، چه بسا در حرج و ضرر قرار می گیرد ، در این توجه به موقعیت ضعی

صورت انتفاء کدام ضرر مقدم است؟ در پاسخ باید گفت در صورتی که امر دایر بین دو ضرر شود ، ضرر 

له حاضر ،ضرر حاصل از عدم پرداخت نفقه أ(. در مس163، 3، 1430)آخوند خراسانی، کمتر اختیار می گردد

ناسب با وضعیت زن به مراتب کمتر از ضرر حاصل از توانایی پرداخت نفقه توسط شوهر است چرا که م

رفتن بنیان خانواده می شود، در نتیجه بین تحمیل و اجبار مرد به پرداخت نفقه مناسب، باعث تزلزل و از

داخت نفقه می باشد اختیار نمودن ضرر کمتر مقتضی لحاظ توان مرد در پرداخت نفقه می باشدمرد در پر

 هرچند که مرد نیز باید نهایت سعی و تلاش خود را در این مورد بنماید.

 

 هدف نهایی نفقه -5 -5

پیشتر آمده که بر اساس مقاصد شریعت، اهداف فقه مصالح پنجگانه )دین، عقل، مال، نفس و نسل( 

نهایی است، مصلحت دین ( اما در این میان آنچه به عنوان هدف ثابت و 15، 1، 1404است )فاضل مقداد، 
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و تحصیل سعادت اخروی بوده و سایر مصالح در جهت تحقق آن است. بر اساس این دیدگاه هدف فقه 

( 53تا  34، 1384صرفاً دنیوی و تامین سعادت این جهانی نیست که برخی آن را مطرح کرده اند )سروش، 

اجر اخروی و پاکی از هرگونه رجس و اولاً هدف شارع مقدس در التزام پندگان به احکام فقهی،  زیرا؛

به خدا هیچ چیزی نیست که شما را به  "پلیدی است. رسول خدا )ص( در سخنرانی حجه الوداع فرمود: 

بهشت نزدیک و از دوزخ دور کند جز آن که به شما بدان فرمان دادم، و هیچ چیزی نیست که شما را به 

ثانیاً  (.225، 1375،4)کلینی،  "ا از آن نهی کردمدوزخ نزدیک و از بهشت دور کند جز آن که شما ر

مصلحت عقل و نسل و جان و مال به عنوان اهداف متغیر، در موجودیت و چگونگی تابع هدف ثابت یعنی 

( برای حفظ حیات و بقاء نفوس در دنیا، و 179، مصلحت دین است، به عنوان مثال وجوب قصاص )بقره

(. هدف دنیوی زکات تامین روزی فقرا و 408، 1427ازی، موجب تقوا و سعادت اخروی است )شیر

، ( و هدف اخروی آن تطهیر و تزکیه نفس است )توبه197، 2، 1380نگهداری اموال اغنیاء )ابن بابویه، 

(. در نکاح و به تبع آن نفقه، هدف دنیوی بقاء نسل، استحکام خانواده و انشاء صورت انسانی با تربیت 103

ست اما هدف اخروی احراز نصف دین، زمینه ساز تقوا، جلب رضایت الهی و متابعت از و فرزندانی صالح ا

در روایتی آمده که امام رضا)ع(  جلدی(. 20، دوره 6و  5، 14سنت رسول الله )ص( است )حرعاملی، بی تا، 

ی نداشته ( این است که مرد نسبت به زنش اذیت و آزار229، )بقره "امساک بالمعروف... "فرمود: منظور از

( و در روایتی دیگر، نفقه مصداق بارز احسان به همسر 226، 15تا، نفقه او را بپردازد)حرعاملی، بی باشد و

در واقع این تعابیر مبینّ آن است که هرچند هدف دنیوی نفقه، تامین  (.225، معرفی شده است )همان

ابت به وجود آمدن آرامش، رفتار معیشت زن و مایحتاج اوست، اما فلسفه وجودی آن به عنوان هدف ث

نیکو، احسان و نیکی و در نهایت رشد کمالات انسانی، تخلقّ به اخلاق الهی و کمک به یکدیگر در 

  تحصیل سعادت اخروی است.

به هند زمانی که  -فقهاء با توجه به روایات مربوط به وجوب نفقه و از جمله حدیث نبوی که 

( 302 ،31، 1404)نجفی،  "خُذی مایکفیک و ولدک بالمعروف"مود: فر -ابوسفیان نفقه او را نمی داد

( آنچه در این موارد بیست 182و  181، ص 68ق، ج1409بیست فایده را ذکر می کنند )حسینی شیرازی، 

گانه و روایات دیگر آمده است این است که هدف اسلام از وجوب نفقه فقط تامین نیاز های مالی همسر 

هایی شخصیت دادن به زن، عدم ظلم به او، رفتار معروف و شایسته با او، عدم تاثیر بد نیست، بلکه هدف ن

رفتاری زن در کاستی مقدار و حد و اندازه نفقه تا زمانی که به نشوز وی نرسد، عدم خروج زن از منزل 

است  بدون ضرورت و اضطرار، توجه به شوهر و تربیت فرزند. همه این ها در راستای همان هدف ثابتی

 که بدان اشاره شد.
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 نتیجه گیری -6

با توجه به مقاصد کلی شریعت در نکاح که عبارت است از تولید نسل ،انشاء صورت انسانی و تربیت 

فرزندانی صالح و شایسته و نیز مقاصد جزیی شریعت در نفقه که هدف دنیوی آن عبارت است از تامین 

توان گفت که اولاً شرط تحصیل سعادت اخروی است، می نیازمندی های زن در خانواده و هدف نهایی ان

اسقاط نفقه زن در ضمن عقد نکاح جایز نیست زیرا این امر در نهایت سبب تزلزل بنیان خانواده، کم رنگ 

شدن نقش مادری زن در تربیت فرزند به دلیل مشغله اقتصادی و اجتماعی و اختلافات مالی بین زوجین 

فی نفسه موضوعیت نداشته  –یعنی غذا و لباس و مسکن  –جه که در روایات آمده می گردد. ثانیاً نفقه زو

و شامل نیازهای دیگر زن مانند امور بهداشتی، روانی، معنوی، آموزشی و علمی که مربوط به خانواده و 

دود تربیت فرزندان است و مهارت های ارتباطی و تربیتی نیز می شود. ثالثاً قلمرو و مصادیق نفقه فقط مح

به رفع نیاز های مادی مثل مسکن، پوشاک و غذا نیست بلکه شامل همه مواردی است که در تحقق 

قانون مدنی به این صورت اصلاح  1107هدف ثابت و نهایی موثر است، از این رو پیشنهاد می گردد ماده 

دی، بهداشتی، نفقه عبارت است از همه نیاز های متعارف و متناسب با وضعیت زن در امور ما "گردد:

 "معنوی، روانی، علمی و آموزشی که در استحکام خانواده و تربیت انسانی و الهی فرزندان موثر است.
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